6 COSAS QUE DEBES SABER SOBRE EL

LINFEDEMA

1 El Linfedema es una inflamacién crénica

causada por la acumulacién de liquido
que ocurre cuando el sistema linfatico no
funciona correctamente o esta danando.

estadounidenses padece linfedema.
Esto es mas que la suma de los casos
de Esclerosis Lateral Amiotrofica (ELA),
Fribosis Quistica, Esclerosis Multiple,
Distrofia Muscular y la Enfermedad

de Parkinson combinados.

oe

2 de cada 5 pacientes con
cancer de mama desarrollaran
linfedema dentro de los 5 afios
posteriores a cirugia.*

2 Se estima que entre 3 a 5 millones de

\ Tejido inflamado

N\ \

[V debido a la acumulacién
\\\ de liquido linfatico

Vasos danados
bloquean el flujo
linfatico normal

3 Muchos pacientes no son
diagnosticados o reciben un
diagnostico erroneo debido a la falta
de conocimiento de esta enfermedad.

No existe una cura conocida
4 para el linfedema, pero puede

ser tratada de manera eficaz.
La terapia de compresion es la pieza
clave del tratamiento. Sin ella, los
pacientes corren mayor riesgo de
sufrir complicaciones y discapacidad.

Las causas del linfedema incluyen
extripacion de ganglios linfaticos
para el tratamiento del cancer,
lesiones en los vasos linfaticos
debido a traumatismos o infecciones,
insuficiencia venosa y malformacion

[ ; congénita de los linfaticos.
& *Journal of Clinical Oncology ~ J Clin Oncol. 2009 Jan 20;27(3):390-7.

6 La Ley para el Tratamiento de Linfedema (Lymphedema Treatment

ey

Act) mejord la cobertura de seguros para prendas y sumunistros de
compresion, pero es necesario seguir abogando para garantizar que
todos los pacientes tengan acceso al tratamiento de esta enfermedad
crénica.

LymphedemaAdvocacyGroup.org

LymphedemaProject.org




;QUEES LA LEY PARA EL

TRATAMIENTO DE LINFEDEMA
Y A QUIEN AFECTA?

La Ley para el Tratamiento del Linfedema (Lymphedema
Treatment Act) es un proyecto de ley aprobado por el
Congreso de Estados Unidos, en Diciember de 2022, para
permitir la cobertura de Medicare para prendas y suministros
de compresion. La primera cobertura entré en vigor el 1ero
de Enero del 2024.

La informacidn a continuacion es especifica para el Medicare
tradicional, no obstante, la mayoria de los seguros suelen tomar
como referencia el modelo de Medicare.

¢Cuales son los requisitos que necesito
para la cobertura?

« Un diagnéstico de linfedema

- 189.0 (Linfedema, no calificado en
otra parte)

- 197.2 (Sindrome de linfedema .
postmastectomia) I

- 197.89 (Otras complicaciones !
postprocedimiento del sistema ,
circulatorio) .

- Q82.0 (Linfedema hereditario) -

- Unareceta médica (prescripcion) parael -
0 los suministros e
« Notas clinicas detalladas del médico "

4
1

i{Cuales suministros de compresion estan
cubiertos?

« Prendas de uso de dia (estandar y a medida),
prendas de uso nocturno y vendajes de
compresion graduada con correas ajustables

- Materiales de vendaje

« Accesorios médicamente necesarios

¢{Cuantas son las cantidades cubiertas? \

Uso de Dia: 3 juegos* de prendas cada seis meses \
Uso Nocturno: 2 juegos* de prendas cada dos ainos !

- Vendajes y Accesorios: Sin limite definido .
1

1

*Un juego se define como una prenda para cada parte del
cuerpo afectada P

iSe le estda negando :
cobertura o recibe —> i
insuficiente cobertura ?

N | LympHEDEMA
YMPH EDEMA ) N Education & Awareness
ADVOCACY GROUP ’ PROJECT



