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        Las causas del linfedema incluyen 
        extripación de ganglios linfáticos 
        para el tratamiento del cáncer, 
        lesiones en los vasos linfáticos 
debido a traumatismos o infecciones, 
insu�ciencia venosa y malformación 
congénita de los linfáticos.
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 No existe una cura conocida 
para el linfedema, pero puede 
ser tratada de manera e�caz. 4

Muchos pacientes no son   
             diagnosticados o reciben un 
diagnostico erróneo debido a la falta 
de conocimiento de esta enfermedad.

3
   Vasos dañados 

bloquean el �ujo 
linfático normal

Tejido in�amado 
debido a la acumulación 

de líquido linfático

 2 de cada 5 pacientes con 
cáncer de mama desarrollarán 

linfedema dentro de los 5 años 
posteriores a cirugía.*

El Linfedema es una in�amación crónica 
causada por la acumulación de líquido 
que ocurre cuando el sistema linfático no 
funciona correctamente o está dañando.
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 COSAS QUE DEBES SABER SOBRE EL

L INFEDEMA6 

2 Se estima que entre 3 a 5 millones de 
estadounidenses padece linfedema. 
Esto es más que la suma de los casos 
de Esclerosis Lateral Amiotró�ca (ELA), 
Fribosis Quística, Esclerosis Múltiple, 
Distro�a Muscular y la Enfermedad 
de Parkinson combinados.

6 La Ley para el Tratamiento de Linfedema (Lymphedema Treatment 
Act) mejoró la cobertura de seguros para prendas y sumunistros de 
compresión, pero es necesario seguir abogando para garantizar que 
todos los pacientes tengan acceso al tratamiento de esta enfermedad 
crónica.

La terapia de compresión es la pieza 
clave del tratamiento. Sin ella, los 
pacientes corren mayor riesgo de 
sufrir complicaciones y discapacidad.



¿Cuáles suministros de compresión están 
cubiertos?

• Prendas de uso de día (estándar y a medida), 
prendas de uso nocturno y vendajes de 
compresión graduada con correas ajustables

• Materiales de vendaje
• Accesorios médicamente necesarios 

La Ley para el Tratamiento del Linfedema (Lymphedema 
Treatment Act) es un proyecto de ley aprobado por el 
Congreso de Estados Unidos, en Diciember de 2022, para 
permitir la cobertura de Medicare para prendas y suministros 
de compresión. La primera cobertura entró en vigor el 1ero 
de Enero del 2024. 

La información a continuación es especí�ca para el Medicare 
tradicional, no obstante, la mayoría de los seguros suelen tomar 

como referencia el modelo de Medicare.

¿Cuáles son los requisitos que necesito  
para la cobertura?

• Un diagnóstico de linfedema
- I89.0 (Linfedema, no cali�cado en 

otra parte)
- I97.2 (Síndrome de linfedema 

postmastectomía)
- I97.89 (Otras complicaciones 

postprocedimiento del sistema 
circulatorio)

- Q82.0 (Linfedema hereditario)

• Una receta médica (prescripción) para el 
o los suministros

• Notas clínicas detalladas del médico

¿QUÉ ES LA LEY PARA EL 
TRATAMIENTO DE LINFEDEMA 

Y A QUIÉN AFECTA?

                           LEY PARA EL 
TRATAMIENTO DE LINFEDEMA

¿Se le está negando 
cobertura o recibe 
insu�ciente cobertura ?

¿Cuántas son las cantidades cubiertas?

• Uso de Día:  3 juegos* de prendas cada seis meses
• Uso Nocturno: 2 juegos* de prendas cada dos años
• Vendajes y Accesorios: Sin límite de�nido

*Un juego se de�ne como una prenda para cada parte del 
cuerpo afectada


